
 

Što su nas 
naučili biljni 

lijekovi? 
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Sažetak: 

Tko je započeo s korištenjem ljekovitih biljaka? Bili su to Neandertalci. Ili ne, naši rođaci 

majmuni? Slonovi? Hodajući po povijesnoj liniji završili smo na leptirima i tu smo stali, nije imalo 
smisla istraživati dalje. Biljke mogu biti svašt: hrana, otrov i lijek; sve ovisi o dozi. Biljka koja spašava 
najviše života svakog dana mogla bi vas iznenaditi. Ljekovitost nekih biljaka ovisi o iznenađujućim 
faktorima, poput malenih bakterija. Osim što same mogu biti lijek, neke biljke inspirirale su nastanak 
novih lijekova, katkad ni medicinski profesionalci nisu svjesni da se iza kutijice lijeka skriva botanička 
inspiracija. Svaki segment znanosti ima viši smisao, biljni svijet uči nas drevnoj povezanosti staroj 
milijardu godina. Za učenje jednog života, sasvim dovoljno. 
 
 
Biografija: 
 

Stribor Marković je docent na Fakultetu biotehnologije i razvoja lijekova, po struci farmaceut i 

medicinski biokemičar. Kolegica Milica iz Beograda jednom mu je rekla da je prošao najviše različitih 

poslova od svih farmaceuta koje ona poznaje, od istraživanja i znanosti, kontrole kvalitete, rada s 

pacijentima do kozmetike. Za to je trebalo prgavosti i učenja na greškama, ali zato može sada svoja 

šarolika iskustva prenositi i drugima.  


